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Основное общее образование 

В основу данного учебного плана положены следующие нормативные 

документы: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 № 71764); 

- санитарно-эпидемиологические правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 № 28 и санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 

утвержденных постановлением Главного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16, 

- другие нормативные акты РФ. 

Учебный план обеспечивает освоение обучающимися 

общеобразовательных программ в условиях становления и формирования 

личности ребенка и направлен на развитие его склонностей, интересов и 

способностей к социальному и профессиональному самоопределению. 

Задачи образования: 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования; 

- ориентация на достижение цели и основного результата образования – 

развитие на основе освоения универсальных учебных действий, познания и 

освоения мира личности обучающегося, его активной учебно-познавательной 

деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и 

непрерывному образованию; 

- организация проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

- установление требований к воспитанию и социализации 

обучающегося, усиление воспитательного потенциала школы, обеспечение 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, 

формирование образовательного базиса, основанного не только на знаниях, 

но и на соответствующем культурном уровне развития личности, создание 

необходимых условий для ее самореализации; 

- воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

информационного общества, инновационной экономики, задачам построения 

российского гражданского общества на основе принципов толерантности, 
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диалога культур и уважения его многонационального, поликультурного и 

поликонфессионального состава; 

- участие обучающегося, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды, школьного уклада; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности.  

Учебный план МБОУ «Средняя школа № 5» обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации,  а также устанавливает 

количество занятий. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не 

может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 

академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах 

при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 

часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах 

составляет 33 часа. При 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах - 32, 33, 

35 часов соответственно, в 8 и 9 классах - 36 часов. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии 

не более 8 учебных недель; во втором полугодии – не более 10 учебных 

недель. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных 

дней. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет  45 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, – 40 

минут. 

Начало учебного года - 01.09.2023 г.,  

окончание учебного года: в 5-8 классах – 24.05.2024 г., в 9 классах – 

23.05.2024. 

Продолжительность учебного года: 34 уч. недели. 

Продолжительность учебной недели: 5 дней. 

Продолжительность учебных периодов: 

1 четверть  с 01.09.2023 г. по 28.10.2023 г. (8 учебных недель) 

2 четверть  с 07.11.2023 г. по 30.12.2023 г.  (8 учебных недель) 

3 четверть  с 09.01.2024 г. по 22.03.2024 г.  (11 учебных недель) 

4 четверть  с 01.04.2024 г. по 24.05.2024 г.  (7 учебных недель)  
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Сроки и продолжительность каникул: 

Осенние           с 29.10.2023 г. по 06.11.2023 г. (9 календарных дней) 

Зимние             с 31.12.2023 г. по 08.01.2024 г. (9 календарных дней) 

Весенние          с 23.03.2024 г. по 31.03.2024 г. (9 календарных дней) 

Летние            с 25.05.2024 г. по 31.08.2024 г. (99 календарных дней) 

Сроки  и продолжительность промежуточной  аттестации:  с 

15.04.2024 г. по  20.05.2024 г. 

Сроки и продолжительность государственной итоговой  аттестации для  

выпускников 9,11 классов - в  соответствии с приказами Министерства 

просвещения Российской Федерации.      

Вариативность содержания образовательных программ основного 

общего образования реализуется через возможность формирования программ 

основного общего образования различного уровня сложности и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ и  распределена следующим образом: 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   1   1 

Математика и 

информатика 

Математика 1      

 

Общественно-научные 

предметы 

 

История     1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

Физическая 

культура 

1 1 1 1  4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы 

православной 

культуры земли 

Смоленской 

   1  1 

 



При реализации учебного плана в 9 классе количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час реализовывается школой за 

счет посещения обучающимися школьного спортивного клуба «Пятерочка», 

включая использование учебных модулей по видам спорта. 

При реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в 

курсе "История России" количество часов на изучение учебного предмета 

"История" (курс «История России») в 9 классе увеличено на 14 учебных 

часов и составляет 3 ч в неделю. 

Учебный план МБОУ «Средняя школа № 5» составлен на весь уровень 

образования. 

 

Учебный план  
Предметные области Учебные 

предметы классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный 

язык (англ.) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

 Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Русский язык и Русский язык   1   1 



литература 

Математика и 

информатика 

Математика 1      

 

Общественно-научные 

предметы 

 

История     1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

Физическая 

культура 

1 1 1 1  4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы 

православной 

культуры земли 

Смоленской 

   1  1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 169 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1089 5305 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

Нормативной базой проведения промежуточной аттестации является 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 5». 

Учебный план определяет следующие формы проведения 

промежуточной аттестации:  

 
Предмет Класс 

5 6 7 8 9 

Русский язык диктант с 

грамматическим 

заданием 

диктант с 

грамматически

м заданием 

тестирование  тестирование тестирова

ние 

Литература тестирование тестирование тестирование тестирование тестирова

ние 

Иностранный язык 

(английский) 

тестирование тестирование тестирование тестирование тестирова

ние 

Математика контрольная 

работа 

контрольная 

работа  

   

Алгебра   тестирование тестирование тестирова

ние 

Геометрия   тестирование тестирование тестирова

ние 

Вероятность и 

статистика 

  тестирование тестирование тестирова

ние 

Информатика   тестирование тестирование тестирова

ние 

История тестирование тестирование тестирование тестирование тестирова

ние 

Обществознание  тестирование тестирование тестирование тестирова

ние 

География тестирование тестирование тестирование тестирование тестирова

ние 

Физика   тестирование тестирование тестирова

ние 

Химия    тестирование тестирова



ние 

Биология тестирование тестирование тестирование тестирование тестирова

ние 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

тестирование тестирование    

Изобразительное 

искусство 

тестирование тестирование тестирование   

Музыка тестирование тестирование тестирование тестирование  

Технология тестирование тестирование тестирование тестирование тестирова

ние 

Физическая 

культура 

тестирование тестирование тестирование тестирование тестирова

ние 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   тестирование тестирова

ние 
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